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Las Ciencias del Deporte, desde su incorporación a la Universidad, están generando 
un corpus de conocimiento científico cada vez más empírico, conocimiento que está 
fundamentando la práctica profesional de técnicos en las diferentes áreas de las Ciencias 
del Deporte. 

 
Creemos que en los albores del siglo XXI se hace necesario propiciar un encuentro 

entre científicos y profesionales, que puedan revisar el estado actual de cada uno de los 
ámbitos laborales, con el objeto de analizar las bases del ���������������������� que 
necesitan aplicar los profesionales en su práctica laboral, a la vez que profundizar en el 
��������������������� que generan los profesionales de las Ciencias del Deporte. 

 
El Congreso se estructura en cinco áreas temáticas que corresponden a los diferentes 

ámbitos laborales de las Ciencias del Deporte, y que se encuentran incluidos en los 
actuales Planes de Estudio de los INEFs y Facultades. 

 
Finalmente consideramos oportuno establecer una serie de temas transversales, que 

permitirán el análisis en conjunto de la presencia, cada vez más creciente, de las 
Ciencias del Deporte en la sociedad actual. 
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